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Erzsébet kiralyné mint példakép

A 19. szazadi szépségideal egy 21. szazadi fiatal szemével



Bevezetés

Kisgyermek koromtol kedvelem Erzsébet kiralynét. Ram is, mint oly sok mas emberre,
els6sorban az 6t megformalé Romy Schneider szépsége és kedves személyisége
hatott. Az Ernst Marischka altal rendezett filmet szamtalanszor megnéztem mar.
Erdeklddésem akkor vett Uj lendiiletet, amikor 6. osztalyban térténelem éran arrél a
korszakrol tanultunk, amelyben élt. Sajnos a kozéletben betodltott szerepérél kevés
informaciot kaptam orakon. Ismerem azokat a gondolatokat, amelyek a magyarokkal
valé baratsagardl és a legendas szépségérdl szolnak. Biztos vagyok abban, hogy
személye szamtalan muivészeti alkotast hivott életre, valamint torténészek is
foglalkoznak az életével. Kutatasom soran megallapitottam, hogy kisgyermekeknek —
elsésorban lanyoknak- sz6lé mesefilmek, ifjusagi regény, kosztimos filmek, valamint
az életét dokumentalé mi egyarant akad a repertoarban. Szerencsére sok fotd és

festmény is megorokiti alakjat.

Dolgozatomban arra vallalkozom, hogy 6sszevetem a rendelkezésemre allo életrajzi
irast néhany réla készult alkotassal, kozben arra keresem a valaszt, hogy lehet-e

személye példakép egy mai fiatal lany szamara.

Csaladi portré Godollon. Forras: wikipedia



Csaszarné sziiletik

Erzsébet Miksa Jozsef bajor herceg és Maria Ludovika Vilma bajor kiralyi hercegné
harmadik gyermekeként szlletett. Hét testvérével egyutt a kiralyi udvartol tavol,
Possenhofenben nétt fel. Ez a tavolsag lehetveé tette, hogy szabadabb légkorben
nevelkedjen. Zséfia féhercegné —Ferenc Jozsef osztrak csaszar édesanyja- Erzsébet
novérét, llonat szemelte ki leendd csaszarnénak. 1853 augusztusaban kerult sor a
talalkozéra. Erzsébet éppen szerelmes volt egy grofba, a kapcsolat viszont
elfogadhatatlan volt a csalad szamara, igy a fiatalembert eltavolitottak, aki hamarosan
egy betegség kdvetkeztében meg is halt. Sissi vigasztalhatatlan volt, igy 6 is anyjaval
és névérével tartott a bemutatkozo talalkozéra azért, hogy felviduljon. Ernst Marischka
trildgigjanak elsd részében errél a szerelemrél nem tesz emlitést, inkabb a Karoly
Lajossal valo kapcsolatot jeleniti meg, akit Sissi férjéul szantak. A fiatalok évek o6ta
leveleztek és ajandékokat kuldozgettek egymasnak. ,Karoly Lajos szemmel lathatdéan
szerelmes volt unokahugaba.” (Hamann, 1988)! Zsdéfia teara hivta meg hugat,
Ludovikat és lanyait. Ekkor talalkozott egymassal Sissi és a csaszar. Marischka
romantikus és idilli kornyezetbe helyezte a talalkozasukat. A 2009-es, Xaver
Schwarzenberger rendezte film talan tisztelegve a nagy siker eléd elétt, szintén a
véletlenre bizta a fiatalok talalkozasat. Mindkét film igyekszik fenntartani azt a
latszatot, hogy a csaszar és Sissi szerelembdl hazasodtak dssze, és hazassagukban
végig fennmaradt ez a kolcsonds érzés. El6bbi rendezd a Heimatfilmek jellemzdit
valésitja meg miivében, hiszen ,az milyen jél illik a Habsburg-hazhoz. Nosztalgiat fejez
ki: hagyjuk a kézelmultat, térjink vissza a németség dics6 korszakaba, amikor minden
vilagos és érthet6 volt.” (Paar, 2016)?> Mindezt pedig kéklé hegyek, sotét fenyvesek
Ovezte napsutotte, virdgos zold domboldalon, ahol mindenki szép, jokedvd, kedves, és
a torténetek minden viszontagsag ellenére jol végzédnek. (Paar, 2016) Utdbbi rendezé
viszont a 21. szazadi nék igényeinek kivant megfelelni ezzel a valasztassal, valamint
Sissi abrazolasaban ,a modern néeszmény eléfutarat kivanta megjeleniteni: a lazado,
a korabeli normaknak szamos ponton ellentmondé és magas tarsadalmi statusa
ellenére az dnmegvaldsitast sikeresen gyakorld csaszarnét.” 3 (Vér, 2015) Holott

ekkor mar béséges anyag allt rendelkezésére ahhoz, hogy akar torténelmileg hiteles

1 HAMANN, BRIGITTE (1988) Erzsébet kirdlyné. Eurdpa Kényvkiadd, Budapest. p. 24.
2 pPAAR ADAM (2016) A Sissi-filmek, és ami mogottiik van. Filmvilag blog.
3 VER ESZTER VIRAG (2015) Impressziék a 2009-ben késziilt Sissi filmrél. Ujkor.hu



keretek k6zé helyezze a csaszar és leendd hitvese talalkozasat, valamint Ferenc
Jozsef ,szerelembe esését” Sissi irant. 1854-ben hazasodtak 6ssze, és 1855. marcius
5-én szlletett meg elsé gyermekuk, Zsoéfia, majd 1856. julius 12-én Gizella. Erzsébet
gyermekeivel vald viszonyat Daniel Anna Erzsébet kiralyné cim( regénye arnyalja
szamomra leginkabb. Ebben olvashatunk a csaszari par 1857 tavaszara tervezett
magyarorszagi szemleutjarol, amelyre gyermekeiket is magukkal vitték. A Marischka-
féle filmben errél kevésbé esik szo, holott Sissi és anydsa kdzott az egyik legnagyobb
vita a gyerekek nevelésében volt. Zsdéfia lanyuk mar az ut elétt gyengélkedett, az
orvosok szerint a foga miatt. Aztan az Ut soran Gizella is megbetegedett. A gyerekek
felvaltva gyengélkedtek, de az orvosok megnyugtattak a szuléket, igy folytattak az
Utjukat. Sajnos Zsofia végull tifuszban meghalt. Erzsébet 6sszeomlott, és Gizella
nevelése a féhercegné gondoskodasa alatt folytatodott. A varva vart tréonérokdsre is
ez a sors vart. Az 1858. augusztus 21-én szlletett Rudolfot katonai palyara szantak.
Sissi a fia 7 esztendds koraban avatkozott be egy jelentés 1épéssel Rudolf nevelésébe,
ekkor szabaditotta meg gyermekét a gyllolt és rendkivil szigoru nevelgjétol. A

tronorokos 1889-es ongyilkossaga megrazta Erzsébetet.

Szintén Daniel Anna regényeébdl derllt ki szamomra, hogy az 1868. aprilis 22-én
szuletett negyedik gyermek, Maria Valéria volt Erzsébet kedvence. Ekkor mar kell6en
megerdsodott Sissi dnbizalma, szembe mert szallni anydsaval és a csaszarral, igy

leanya nevelését mar 6 fellgyelte.

Erzsébet kiralyné, Sissi. Forras: Cultura.hu



Magyarok iranti szeretete

Kbézismert Sissi rajongasa a magyar nyelv és az orszag irant. Torténelem tanara,
Majlath Janos alapozta meg ezt, neki koszonhetd, hogy Sissi nagyon érdekl6dott a
magyar torténelem és a szabadsagmozgalmak irant. (Hamman,1988) Az sem volt
utols6 szempont, hogy a magyarok irant negativ érzelmeket viseltetd Zsdfia
féhercegnét viszont ezzel a ténnyel bosszantani lehetett. Az orszag a szabadsagot is
jelentette a csaszarnénak, aki rendkivul nehezen viselte a bécsi udvar szabalyait. Az
1867-es koronazasi szertartason tett eskuje Ferenc Jbézsefet rendszeres
magyarorszagi tartozkodasra kotelezte, a magyar kormanytdl pedig megkaptak
ajandékul a godolléi kastélyt, igy Sissinek adott volt a lehetéség, hogy amikor csak
teheti, Magyarorszagon tartdzkodjon. Ernst Marischka filmjében nagy hangsulyt kap a
magyar szal. Mivel Andrassy grof politikussal jé viszonyban voltak, pletyka alapjaul is
szolgalt kapcsolatuk. Mindkét filmben megjelenik a grof alakja, és romantikusan
mutatjak be kettejik feltételezett kapcsolatat. Ez azonban targyi tévedés, és ,féként
Brigitte Hamann irasanak téves interpretaciojanak eredményeként terjedt el a

nemzetkozi szakirodalomban is”. (Czeferner, 2016)

Fontosnak tartom még Ferenczy Ida személyét, akirdl szintén Daniel Anna regényébdl
tudtam meg tobbet. A tdbbi feldolgozasban nem valt vilagossa szamomra, hogy ilyen
fontos szerepet jatszott Sissi életében. Erzsébet szinte azonnal megkedvelte, és

késdbb nem annyira felolvasonéjének, hanem baratnéjének tartotta.

Erzsébet kiralyné magyar koronazasi 6ltézékében. forras: wikipedia



Ep testben ép lélek?

Erzsébet gyermekkoraban egészséges volt, hazassaga utan viszont allanddan
betegeskedett. Testét megviselte a sok terhesség, valamint a drasztikus életmddija.
Evekig kohogott, ami 1860-ban kritikussa valt. Nem taplalkozott rendesen, ami
vérszegenységhez vezetett, és nagyon legyengult. Idegrendszere is gyenge volt.
Megnyugvast a sportban és szenvedeélyében, a lovaglasban keresett. Rengeteget
lovagolt és tornazott, ami teljesen kimeritette. Kbhogése miatt arra gondoltak, hogy
sulyos tuddbaja van. Hazassaga ebben az idészakban valsagos allapotba kerult. Az
orvosok ajanlasara Madeirara utazott. Ernst Marischka filmjében Sissi elsé gyermeke
szuletése utan betegszik meg, valdjaban a tronorokos szlletése utan par évvel.
Mindenki érdekesnek talalta, hogy a csaszarné az udvartol tavol meggyogyult, otthon
viszont allanddéan rosszul volt. A mai orvostudomany lelki okokra hivatkozna a
diagndzis soran. A szlntelen sportolas és fogyokura anorexiara utal. Hamann a
konyvében azt feltételezi, hogy tébbek ko6zott a labdagadasa a sulyos éhségdédémanak
a tinete volt. (Hamann, 1988). Ugyanakkor Katrin Unterreiner szerint sz6 sem lehetett
evési rendellenességrél, ,kualonben nem lett volna ereje annyi mozgashoz, amelyet

naponta véghezvitt.” (Mengyan, 2012)

Sissy imadta az allatokat, kilondsen a lovakat. Mondogattak rola, hogy értett az allatok
nyelvén. Talan ezt a tényt lovagolta meg a kislanyoknak készitett rajzfilmsorozat is,

hiszen abban Sissi egy karkotd segitségével beszél az allatokkal.

Erzsébet 172 cm magas volt, ehhez képest 50 kg. Ezt a testsulyat minden szulése
utan visszanyerte, és derékbdsége sem volt 50 cm-nél tobb. Szépségideadlja az
egészséges test, makulatlan bér, pompas haj volt. A makulatlan bérnek némiképp
ellentmond az a tény, hogy ,a tenger iranti szeretete jeléul vasmacskat tetovaltatott a
vallara.” (Mengyan, 2012) A Rudolf cimi filmben lathatjuk azt a jelenetet, amelyben
megmutatja fianak a vallan a képet. Szerette volna szépségét orokké megdrizni, és
ennek érdekében furcsa praktikakat is bevetett. ,Ejszakara nyers borjuhust tett
pakolasnak az arcara, eperidényben epret, maskor olivaolajban flrdette arcat, hogy

bére simasaga megmaradjon.” (Hamann, 1988)*

4 HAMANN, BRIGITTE (1988) Erzsébet kiradlyné. Eurépa Kényvkiadd, Budapest. p. 200.



Kevesen tudnak azonban a rendkivil rossz fogairdl. A vakité mosolyd Romy Schneider
utan nehéz elképzelni, hogy az igazi csaszarné fogai borzaszt6é allapotban voltak.
Emiatt sose mosolygott, legyez6 mogé bujva jelent meg, és keveset beszélt, azt is
sokszor motyogva. Hamann szerint Erzsébet iddés koraban protézist hordott,
ugyanakkor Katrin Unterreiner szerint ,a csaszarnénak sosem volt mifogsora, ez

csupan egy évtizedeken at fennallé pletyka.” (Mengyan, 2012)

Erzsébet eljegyzési ajandéka Ferenc Jozsefnek. forras: Forras Radio



Osszegzés

Kutatasaim soran arra a megallapitasra jutottam, hogy az elsésorban Romy Schneider
altal bennem kialakult pozitiv kép erésen idealizalt. Kiderult, hogy a valésag sokkal
szomorubb, mint ami a filmekben lathatd. A torténészek altal feltart és hozzaférhetd
anyagok alapjan elmondhatjuk, hogy a rendez6k sok helyen elferditették a tényeket,
igy a nézdkben olyan kép alakult ki Erzsébetrél, amely nem felel meg a valésagnak.
Megismerve csaladi életét, megtudtam, hogy nehéz sorsa volt. Csaladanyaként nem
tekinthet6 példaképnek, de mivel nagyon fiatalon lett anya, és mind az életkora, mind
a pozicidja kdvetkeztében korlatozottak voltak a lehet6ségei, igy ez nem feltétlenil az
6 hibaja.

Szépseégidealként se gondolom kdvetenddnek az életét, mert sokat gyotorte magat,
hogy elképesztd —€s nem egészseéges- alakjat megdbrizze. Ugyanakkor tiszteletre
méltdé a folyamatos fejlédni akarasa, és az, hogy igyekezett abban a poziciéban

helytallni és jol teljesiteni, amelybe belekerult.
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